Woche der Stille in Trier
1. - 9. November 2025



Eine Woche voller

Moglichkeiten...

Die Woche der Stille in Trier ladt dazu ein, Stille als
Raum voller Moglichkeiten zu erfahren. Lassen Sie sich
im Schweigen zwischen zwei Worten, im sanften
Rauschen der Blatter, im konzentrierten Atemzug, im
stillen Miteinander, im schopferischen Tun, durch die
Musik... inspirieren, herausfordern und Uberraschen.

Das Programm bietet vielfaltige Gelegenheiten, Stille zu
erfahren: in der Natur, in der Gemeinschaft, in kreativen
Momenten. in der Kunst, durch die Musik, in der Medita-

E . tion. Lassen Sie sich inspirieren und
durchstobern Sie die vielfaltigen Mog-

www.stille-in-trier.de.
Alle Angebote sind kostenlos!




