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15 selbstbewusste Frauen erzählen, wie auch im
Land der staatlich verordneten Gleichberechti-
gung trotzdem das Patriarchat regierte und 
schaffen damit ein kraftvolles Kaleidoskop der 
Geschlechterbeziehungen im Arbeiter- und 
Bauernstaat. Der Film würdigt die Lebens-
leistungen der ostdeutschen Frauen und gibt 
ihrem Kampf um Chancengleichheit eine fesselnde 
Bühne.

25.08.2026 | 19.30 Uhr

Die Unbeugsamen 2
Guten Morgen, ihr Schönen!

Ab 6 Jahren | 109 Minuten | Deutschland 2024
R: Torsten Körner

  Eine der Erkenntnis aus dem Film: Die DDR-Frauen
hatten einen ganz wunderbaren Humor.

Filmpat:innen
• Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands
 Diözesanverband Trier e.V. 
 Fachausschuss: Frauen und Erwerbsarbeit
• Katholische Arbeitnehmer-Bewegung (KAB)
• Omas gegen Rechts Trier

Was geschieht mit der Nahrung, die wir verdauen, 
nachdem sie unseren Körper verlassen hat? Ist es 
Abfall oder eine Ressource, die wiederverwendet 
werden kann? Auf der Suche nach Antworten 
begibt sich Regisseur Rubén Abruña auf eine 
investigative und unterhaltsame Suche durch 
16 Städte auf vier Kontinenten. Er folgt der 
Fäkalienspur von den langen Pariser Abwasser-
kanälen bis zu einer riesigen Kläranlage in Chicago. 

01.09.2026 | 19.30 Uhr

Holy Shit

Ab 0 Jahren | 85 Minuten
Deutschland, Schweiz 2023
R: Rubén Abruña

  Eine Reportage zur Propagierung eines veränderten Umgangs 
mit menschlichem Kot: »Put poop back into the loop!«

Filmpat:innen
• Katholische Erwachsenenbildung (KEB)
 im Bistum Trier Themenschwerpunkt Schöpfung

• Katholische Landvolkbewegung (KLB)
 im Bistum Trier e.V.
• Solidarischer Gemeinschaftsgarten Trier e.V.


